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Ур

ок Время Способ Предмет  Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание

1
8.30 - 
9.00

онлайн
Группа 1 

Биология                         

Г.В. Панарина

"Направления 

макроэволюции"
Skype ссылка размещена в группе ВК Параграф 72

ВРЕМЯ НА НАСТРОЙКУ ОН-ЛАЙН ПОДКЛЮЧЕНИЯ КЛАССА

2
9.15 - 
9.45

онлайн
Группа 2 

Биология                         

Г.В. Панарина

"Введение в 

биотехнологию"
Skype ссылка размещена в группе ВК учить конспект

ВРЕМЯ НА НАСТРОЙКУ ОН-ЛАЙН ПОДКЛЮЧЕНИЯ КЛАССА

3
10.00 - 
10.30

онлайн Физика                        

Н.В. Лобода
"Красткосрочная 

контрольная работа"

Подключиться к конференции Zoom
https://us04web.zoom.us/j/76121718929?
pwd=NFN6Uko4Qy9hL3JGekpCSVo1VFYyQT09

Идентификатор конференции: 761 2171 8929

Код доступа: rJ3LTk  если нет связи -

презентация МК в беседе ВК

Громцева 10-11 п.4.4 №2,
4,6,8,10,12,14foxford.
ru/school_class_invites/28k4yw  

добавиться в класс

ЗАВТРАК 10.30 - 11.00
ВРЕМЯ НА НАСТРОЙКУ ОН-ЛАЙН ПОДКЛЮЧЕНИЯ КЛАССА

4
11.00 - 
11.30

онлайн
Группа 1 

Информатика 

В.Д. Акимов

"Программирование 

систем счисления"

Перевод из А10 в Аn, Дискорд, сервер 

СРЦОД, выбрать свой класс
Дорешать задачи, данные на 
уроке

онлайн
Группа 2 

Биология                         

Г.В. Панарина

"Направления 

макроэволюции"
Skype ссылка размещена в группе ВК Параграф 72

ВРЕМЯ НА НАСТРОЙКУ ОН-ЛАЙН ПОДКЛЮЧЕНИЯ КЛАССА

5
11.45 - 
12.15

онлайн
Группа 1 

Биология                         

Г.В. Панарина

"Направления 

макроэволюции"
Skype ссылка размещена в группе ВК Выполнение дидактического 

матепиала

онлайн

Группа 2 

Английский 

язык Ю.А. 
Андреева

"Написание личного 

письма"
Skype ссылка в группе. Написание личного письма

ВРЕМЯ НА НАСТРОЙКУ ОН-ЛАЙН ПОДКЛЮЧЕНИЯ КЛАССА

6
12.30 - 
13.00

онлайн

Группа 1 

Английский 

язык Ю.А. 
Андреева

"Написание личного 

письма"
Skype ссылка в группе. Написание личного письма

онлайн
Группа 2 

Биология                         

Г.В. Панарина

"Направления 

макроэволюции"
Skype ссылка размещена в группе ВК выполнение дидактического 

матепиала

ОБЕД 13.00 - 13.40

7
13.50 - 
14.20

Ур
ок Время Способ Предмет  Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание

вт
ор
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к,
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1
8.30 - 
9.00

онлайн Родной русский      

Е.А. Бутакова
"Паронимы " Скайп (ссылка в группе) Учить таблицу паронимов.

ВРЕМЯ НА НАСТРОЙКУ ОН-ЛАЙН ПОДКЛЮЧЕНИЯ КЛАССА

2
9.15 - 
9.45

онлайн Физика                        

Н.В. Лобода
"Электромагнитные 

колебания"

Подключиться к конференции Zoom
https://us04web.zoom.us/j/71444745322?
pwd=RGlHRVVZYTZQOVBRaUpEajRtWVdxZz09

Идентификатор конференции: 714 4474 5322

Код доступа: 8VnLV1  если нет связи: 

презентация в беседе в Контакте, Громцева 

10-11 класс, п.12.1 №1,3,5,7.

учебник параграфы 17-20, 

громцева 10-11 п.12.1 №2,4,6,8

ВРЕМЯ НА НАСТРОЙКУ ОН-ЛАЙН ПОДКЛЮЧЕНИЯ КЛАССА

3
10.00 - 
10.30

Онлайн занятие

Группа 1                           

Химия в 

задачах                     

Л.Ю. Орлова

"Задачи по уравнениям 

параллельных реакций"

Skype (ссылка в группе Viber),в случае 

отсутствия связи задачник Кузьменко
Задание отправлено по 

электронной поче

онлайн
Группа 2 

Алгебра               

В.И. Стокоз

"Степенные функции, их 

свойства и графики"
Skype ссылка в группе во ВКонтакте 

Задание размещено в группе во 
вКонтакте

ЗАВТРАК 10.30 - 11.00
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ВРЕМЯ НА НАСТРОЙКУ ОН-ЛАЙН ПОДКЛЮЧЕНИЯ КЛАССА

4
11.00 - 
11.30

Онлайн занятие

Группа 1                           

Химия в 

задачах                      

Л.Ю. Орлова

" Растворимость 

веществ и расчеты на 

основе графиков 

растворимости"

Skype (ссылка в группе Viber),в случае 

отсутствия связи задачник Кузьменко
Задание отправлено по 

электронной поче

онлайн
Группа 2 

Алгебра               

В.И. Стокоз

"Степенные функции, их 

свойства и графики"
Skype ссылка в группе во ВКонтакте 

Задание размещено в группе во 
вКонтакте

ВРЕМЯ НА НАСТРОЙКУ ОН-ЛАЙН ПОДКЛЮЧЕНИЯ КЛАССА

5
11.45 - 
12.15

онлайн
Группа 1 

Алгебра               

В.И. Стокоз

"Степенные функции, их 

свойства и графики"
Skype ссылка в группе во ВКонтакте 

Задание размещено в группе во 
вКонтакте

Онлайн занятие

Группа 2                           

Электив Химия  

в задачах                     

Л.Ю. Орлова

"Задачи по уравнениям 

параллельных реакций"

Skype (ссылка в группе Viber),в случае 

отсутствия связи задачник Кузьменко
Задание отправлено по 

электронной поче

ВРЕМЯ НА НАСТРОЙКУ ОН-ЛАЙН ПОДКЛЮЧЕНИЯ КЛАССА

6
12.30 - 
13.00

онлайн
Группа 1 

Алгебра               

В.И. Стокоз

"Степенные функции, их 

свойства и графики"
Skype ссылка в группе во ВКонтакте 

Задание размещено в группе во 
вКонтакте

Онлайн занятие

Группа 2                          

Электив Химия   

в задачах                    

Л.Ю. Орлова

" Растворимость 

веществ и расчеты на 

основе графиков 

растворимости"

Skype (ссылка в группе Viber),в случае 

отсутствия связи задачник Кузьменко
Задание отправлено по 

электронной поче

ОБЕД 13.00 - 13.40

7
14.00 - 
14.30

онлайн ИП Работа над проектом
Skype( ссылка  в группе в Viber).В случае 

отсутствия связи презентация "Проект" в 

группе в Viber

Работа над проектом

Ур
ок Время Способ Предмет  Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание

ср
ед

а,
 1

1.
11

.2
02

0

1
8.30 - 
9.00

онлайн Литература         

Е.А. Бутакова
"Жизнь и творчество В.

Маяковского"
Скайп (ссылка в группе) Составить биограф. схему

ВРЕМЯ НА НАСТРОЙКУ ОН-ЛАЙН ПОДКЛЮЧЕНИЯ КЛАССА

2
9.15 - 
9.45

Онлайн занятие
Группа 1                           

Химия                       

Л.Ю. Орлова
"Углерод"

Skype (ссылка в группе Viber),в случае 

отсутствия связи учебник п.21

Выполнить ззадания после 
параграфа 21 на стр.103,з.1-9,
решить задачи из задачника 
Кузнецовой № 7.338,7.339

онлайн

Группа 2 

Английский 

язык Ю.А. 
Андреева

"Изобретения. 

Формирование умения в 

чтении"

Skype ссылка в группе. Стр. 102, упр. 4,6,7.

ВРЕМЯ НА НАСТРОЙКУ ОН-ЛАЙН ПОДКЛЮЧЕНИЯ КЛАССА

3
10.00 - 
10.30

Онлайн занятие
Группа 1                           

Химия                       

Л.Ю. Орлова
"Соединения углерода"

Skype (ссылка в группе Viber),в случае 

отсутствия связиучебник  п.22 

Выполнить задания после 

параграфа 22 на стр.110 № 4-
9,11-15,

онлайн
Группа 2 

Геометрия              

В.И. Стокоз

"Равновеликие и 

равносоставленные 

тела"

Skype ссылка в группе во ВКонтакте 
Задание размещено в группе во 
вКонтакте

ЗАВТРАК 10.30 - 11.00
ВРЕМЯ НА НАСТРОЙКУ ОН-ЛАЙН ПОДКЛЮЧЕНИЯ КЛАССА

4
11.00 - 
11.30

онлайн

Группа 1 

Английский 

язык Ю.А. 
Андреева

"Изобретения. 

Формирование умения в 

чтении"

Skype ссылка в группе. Стр. 102, упр. 4,6,7.

Онлайн занятие
Группа 2                           

Химия                       

Л.Ю. Орлова
"Углерод"

Skype (ссылка в группе Viber),в случае 

отсутствия связи п.21 

Выполнить задания после 

параграфа 21 на стр.103 №1-9, 

решить задачи из задачника  

Кузнецовой №.7.338,7.339

ВРЕМЯ НА НАСТРОЙКУ ОН-ЛАЙН ПОДКЛЮЧЕНИЯ КЛАССА

5
11.45 - 
12.15

онлайн
Группа 1 

Геометрия               

В.И. Стокоз

"Равновеликие и 

равносоставленные 

тела"

Skype ссылка в группе во ВКонтакте 
Задание размещено в группе во 
вКонтакте

онлайн
Группа 2 

Биология                         

Г.В. Панарина

"Биологический 

прогресс и регресс"
Skype ссылка размещена в группе ВК Параграф 73

ВРЕМЯ НА НАСТРОЙКУ ОН-ЛАЙН ПОДКЛЮЧЕНИЯ КЛАССА



ср
ед

а,
 1

1.
11

.2
02

0
6

12.30 - 
13.00

онлайн Литература         

Е.А. Бутакова

"Дореволюционное 

творчество 

Маяковского"

Скайп (ссылка в группе) Читать "Облако в штанах"

ОБЕД 13.00 - 13.40

7
13.50 - 
14.20

онлайн
Группа 1 

Геометрия               

В.И. Стокоз

"Объём прямоугольного 

параллелепипеда"
Skype ссылка в группе во ВКонтакте 

Задание размещено в группе во 
вКонтакте

8
14.25 - 
15.05

онлайн
Группа 2 

Геометрия             

В.И. Стокоз

"Объём прямоугольного 

параллелепипеда"
Skype ссылка в группе во ВКонтакте 

Задание размещено в группе во 
вКонтакте

Ур
ок Время Способ Предмет  Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание

че
тв
ер
г, 

12
.1

1.
20

20

1
8.30 - 
9.00

онлайн

Группа 1 

Электив 

Основы 

системного 

анализа              

В.И. Стокоз

"Принципы и структура 

системного анализа "
Skype ссылка в группе во ВКонтакте 

Задание размещено в группе во 
вКонтакте

Онлайн занятие
Группа 2                           

Химия                       

Л.Ю. Орлова
"Соединения углерода"

Skype (ссылка в группе Viber),в случае 

отсутствия связи учебник  п.22 

Выполнить задания после 

параграфа 22 на стр.110 №4-9,11-
15,

ВРЕМЯ НА НАСТРОЙКУ ОН-ЛАЙН ПОДКЛЮЧЕНИЯ КЛАССА

2
9.15 - 
9.45

Онлайн занятие
Группа 1                           

Химия                       

Л.Ю. Орлова
"Кремний"

Skype (ссылка в группе Viber),в случае 

отсутствия связиучебник  п.23
стр.118, з3,6-8,11-15

онлайн
Группа 2 

Алгебра               

В.И. Стокоз

"Извлечение корней из 

комплексных чисел"
Skype ссылка в группе во ВКонтакте 

Задание размещено в группе во 
вКонтакте

ВРЕМЯ НА НАСТРОЙКУ ОН-ЛАЙН ПОДКЛЮЧЕНИЯ КЛАССА

3
10.00 - 
10.30

онлайн
Группа 1 

Биология                         

Г.В. Панарина

"Введение в 

биотехнологию"
Skype ссылка размещена в группе ВК Учить конспект

ЗАВТРАК 10.30 - 11.00
ВРЕМЯ НА НАСТРОЙКУ ОН-ЛАЙН ПОДКЛЮЧЕНИЯ КЛАССА

4
11.00 - 
11.30

онлайн Русский язык             

Е.А. Бутакова

"Обособленные и 

необособленные 

определения"

Скайп (ссылка в группе) Тест (решить в распечатке)

ВРЕМЯ НА НАСТРОЙКУ ОН-ЛАЙН ПОДКЛЮЧЕНИЯ КЛАССА

5
11.45 - 
12.15

Онлайн  занятие
ОБЖ                                      

В.Н. Кобзарев

"Первая помощь при 

острой сердечной 

недостаточности и 

инсульте"

Подключаемся к онлайн уроку в Diskord,в 

случае отсутствия связи -учебник ОБЖ стр.
94-98

Ответить на вопросы в 

презентации:https://vk.com/away.
php?to=http%3A%2F%2Fwww.
myshared.ru%2Fslide%2F804809%
2F&post=274877237_7&el=snippet

ВРЕМЯ НА НАСТРОЙКУ ОН-ЛАЙН ПОДКЛЮЧЕНИЯ КЛАССА

6
12.30 - 
13.00

онлайн
Группа 1 

Биология                         

Г.В. Панарина

"Биологический 

прогресс и регресс"
Skype ссылка размещена в группе ВК параграф 73

Онлайн занятие
Группа 2                           

Химия                       

Л.Ю. Орлова
"Кремний"

Skype (ссылка в группе Viber),в случае 

отсутствия связиучебник  п.23
стр.118, з3,6-8,11-15

ОБЕД 13.00 - 13.40

7
13.50 - 
14.30

онлайн
Группа 2                 

Алгебра               

В.И. Стокоз

"Извлечение корней из 

комплексных чисел"
Skype ссылка в группе во ВКонтакте 

Задание размещено в группе во 
вКонтакте

Ур
ок Время Способ Предмет  Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание

1
8.30 - 
9.00

онлайн
Физическая 

культура                 

Л.А. Желнова

" Тактические действия 

в защите"

Файл прикреплен в Diskord в сообщении для 

группы.

Ознакомиться с действиями 

игроков по  ссылке в Discord

пя
тн
иц

а,
 1

3.
11

.2
02

0

1
8.30 - 
9.00

онлайн
Физическая 

культура                                   

В.Н. Кобзарев

"Совершенствование 

тактики игры в 

баскетбол"

Просмотреть файл:world-sport.org›
games/basketball/tactics/

Изучить правила игры в 

баскетбол.

ВРЕМЯ НА НАСТРОЙКУ ОН-ЛАЙН ПОДКЛЮЧЕНИЯ КЛАССА

https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fwww.myshared.ru%2Fslide%2F804809%2F&post=274877237_7&el=snippet
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fwww.myshared.ru%2Fslide%2F804809%2F&post=274877237_7&el=snippet
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fwww.myshared.ru%2Fslide%2F804809%2F&post=274877237_7&el=snippet
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fwww.myshared.ru%2Fslide%2F804809%2F&post=274877237_7&el=snippet
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fwww.myshared.ru%2Fslide%2F804809%2F&post=274877237_7&el=snippet


пя
тн
иц

а,
 1

3.
11

.2
02

0
2

9.15 - 
9.45

онлайн
Физическая 

культура                 

Л.А. Желнова

" Тактические действия 

в нападении"

Файл прикреплен в Diskord в сообщении для 

группы.

Ознакомиться с действиями 

игроков по  ссылке в Discord

2
9.15 - 
9.45

онлайн
Физическая 

культура                                     

В.Н. Кобзарев

"Совершенствование 

тактики игры в 

баскетбол"

Просмотреть файл:world-sport.org›
games/basketball/tactics/

Перечислить и 

охарактеристеризовать  виды  

тактики игры в баскетболе.

ВРЕМЯ НА НАСТРОЙКУ ОН-ЛАЙН ПОДКЛЮЧЕНИЯ КЛАССА

3
10.00 - 
10.30

онлайн
Группа 1 

Алгебра               

В.И. Стокоз

"Извлечение корней из 

комплексных чисел"
Skype ссылка в группе во ВКонтакте 

Задание размещено в группе во 
вКонтакте

онлайн

Группа 2 

Английский 

язык Ю.А. 
Андреева

"Прошедшее 

завершённое время"
Skype ссылка в группе.

Составить диалог 15Х15, 

использовать прошедшее 

завершённое время

ЗАВТРАК 10.30 - 11.00
ВРЕМЯ НА НАСТРОЙКУ ОН-ЛАЙН ПОДКЛЮЧЕНИЯ КЛАССА

4
11.00 - 
11.30

онлайн Литература         

Е.А. Бутакова
"Сатира Маяковского" Скайп (ссылка в группе) Учить 1 стих-е по выбору

ВРЕМЯ НА НАСТРОЙКУ ОН-ЛАЙН ПОДКЛЮЧЕНИЯ КЛАССА

5
11.45 - 
12.15

онлайн
Группа 2 

Геометрия             

В.И. Стокоз

"Определение призмы и 

её элементов"
Skype ссылка в группе во ВКонтакте 

Задание размещено в группе во 
вКонтакте

ВРЕМЯ НА НАСТРОЙКУ ОН-ЛАЙН ПОДКЛЮЧЕНИЯ КЛАССА

6
12.30 - 
13.00

онлайн

Группа 1 

Английский 

язык Ю.А. 
Андреева

"Прошедшее 

завершённое время"
Skype ссылка в группе.

Составить диалог 15Х15, 

использовать прошедшее 

завершённое время

онлайн
Группа 2 

Информатика   

В.Д. Акимов

"Программирование 

систем счисления"

Перевод из А10 в Аn, Дискорд, сервер 

СРЦОД, выбрать свой класс
Дорешать задачи, данные на 
уроке

ОБЕД 13.00 - 13.40

7
13.50 - 
14.20

онлайн
Группа 1 

Алгебра               

В.И. Стокоз

"Извлечение корней из 

комплексных чисел"
Skype ссылка в группе во ВКонтакте 

Задание размещено в группе во 
вКонтакте

8
14.25 - 
15.05

онлайн

Группа 2      

Электив 

Основы 

системного 

анализа               

В.И. Стокоз

"Принципы и структура 

системного анализа "
Skype ссылка в группе во ВКонтакте 

Задание размещено в группе во 
вКонтакте

Ур
ок Время Способ Предмет  Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание

су
бб

от
а,

 1
4.

11
.2

02
0

1
8.30 - 
9.00

онлайн История                   

А. М. Носова

"Послевоенное 

урегулирование и 

революционные 

события в Европе"

Skype (ссылка в группе в Viber). В случае 

отсутствия связи параграфы 10, 11, 12 
учебника

Параграф 10, 11, 12

ВРЕМЯ НА НАСТРОЙКУ ОН-ЛАЙН ПОДКЛЮЧЕНИЯ КЛАССА

2
9.20 - 
9.50

онлайн История                   

А. М. Носова

"Послевоенное 

урегулирование и 

революционные 

события в Европе"

Skype (ссылка в группе в Viber). В случае 

отсутствия связи параграфы 10, 11, 12 
учебника

Выполнить задание в 

соответствии с инструкцией, 

размещенной по ссылке https:
//drive.google.
com/file/d/1PcoGDhVClZXcmzLT0Hl0
va0jdGXN5ZqO/view?usp=sharing

ВРЕМЯ НА НАСТРОЙКУ ОН-ЛАЙН ПОДКЛЮЧЕНИЯ КЛАССА

3
10.10 - 
10.40

Онлайн занятие

Группа 1                       

Электив    

Физическая 

химия                       

Л.Ю. Орлова

"Термохимическое 

обоснование принципа 

подвижного равновесия 

Ле Шателье-Брауна"

Skype (ссылка в группе Viber)
Задание выслано по 

электронной почте

ЗАВТРАК 10.40 - 11.10
ВРЕМЯ НА НАСТРОЙКУ ОН-ЛАЙН ПОДКЛЮЧЕНИЯ КЛАССА

4
11.20 - 
11.50

онлайн
Физическая 

культура                 

Л.А. Желнова

"Основные правила 

игры в баскетбол"

Файл прикреплен в Diskord в сообщении для 

группы.

Ознакомиться с действиями 

игроков по  ссылке в Discord



су
бб

от
а,

 1
4.

11
.2

02
0

4
11.20 - 
11.50

онлайн
Физическая 

культура                                    

В.Н. Кобзарев

"Виды тактики  игры в 

баскетбол"

Просмотреть файл:world-sport.org›
games/basketball/tactics/

Перечислить и 

охарактеристеризовать  виды  

тактики игры в баскетболе.

ВРЕМЯ НА НАСТРОЙКУ ОН-ЛАЙН ПОДКЛЮЧЕНИЯ КЛАССА

5
12.10 - 
12.40

онлайн
Группа 1 

Геометрия              

В.И. Стокоз

"Определение призмы и 

её элементов"
Skype ссылка в группе во ВКонтакте 

Задание размещено в группе во 
вКонтакте

онлайн
Группа 2 

Биология                         

Г.В. Панарина

"Пути эволюционного 

прогресса и регресса"
Skype ссылка размещена в группе ВК параграф 74

ВРЕМЯ НА НАСТРОЙКУ ОН-ЛАЙН ПОДКЛЮЧЕНИЯ КЛАССА

6
13.00 - 
13.30

онлайн
Группа 1 

Биология                         

Г.В. Панарина

"Пути эволюционного 

прогресса и регресса"
Skype ссылка размещена в группе ВК параграф 74

Онлайн занятие

Группа 2                           

Электив 

Физическая 

химия                       

Л.Ю. Орлова

"Термохимическое 

обоснование принципа 

подвижного равновесия 

Ле Шателье-Брауна"

Skype (ссылка в группе Viber)
Задание выслано по 

электронной почте


